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Viagem
California dreamin": 5 passeios que
vocé precisa fazer em Sao Francisco!

Apds temporada na cidade,  Relagdes Piblicas Amanda Denti da as dicas mais
quentes por 14
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Golden Gate Bridge (Foto: Thinkstock)

Tony Bennett eternizou “I left my heart in San Francisco”
numa de suas musicas mais famosas. E é exatamente assim
que a relacdes publicas Amanda Denti, 29 anos, estd se
sentindo apés uma temporada na icénica cidade que fica na
Califérnia, nos EUA. Além de ter sido cendrio para séries como
Trés E Demais e filmes como Milk e O Didrio da Princesa, o
lugar é um dos mais charmosos, coloridos e descolados de toda
aterra do Tio Sam. Mas, afinal: como planejar sua viagem por
Sdo Francisco sem perder o que hd de melhor?

+ Sarah Jessica Parker vira guia turistica, em Nova York

+ Conheca as 10 cafeterias mais cool de Nova York

+ Califérnia: Um guia de influencers e da redacéo Glamour
para explorar a regido

Confira as dicas para uma experiéncia que vai além dos
passeios cldssicos, como visitar a ilha de Alcatraz e comer
carangueijo no Pier 39. A ideia aqui é se perder pelas ruas dos
cinco bairros must go!

Sdo Francisco, Califérnia (Foto: Thinkstock)

Com a palavra, Amanda:

1. PACIFIC HEIGHTS... PRA FAZER A RICA!

Bairro supertradicional, é reduto de famosos e miliondrios.
Desvendar a rua principal, a Fillmore Street, é um passeio
exclusivo e fora da rota turistica: marcas de luxo, lojas
incriveis de decoracdo e as vistas mais bonitas da cidade estao
por 14. Garanta uma foto de tirar o félego, sem o caos da
multiddo, no cruzamento entre a Fillmore e a Vallejo Street.

+"LaLa Land": 10 hotspots do favorito ao Oscar para conhecer
Los Angeles

+ Los Angeles: Lelé Saddi revela seus lugares favoritos na
metrépole

+ Viagem & Europa: Confira dicas de influencers e experts para

Sorvetes do Salt and Straw (Foto: Divulgagéo)

Enquanto estiver pelo bairro, almoce no Jane Café com os
moradores locais, tome um sorvete de caramelo e sal marinho
no Salt and Straw e visite a loja de roupas Alice and Olivia,
que coleciona clientes como Angelina Jolie e Katy Perry. Se
vocé for fa de Starbucks, conhecha a rede Peets Coffee e peca
um chai latte com leite de améndoas.

2. MISSION: SF COM SOTAQUE ESPANHOL

0 bairro mais antigo da cidade é também o mais latino! E para
vocé saber, sdo duas grandes avenidas: Valencia, que € hipster,
ativista e moderninha, cheia de brechds e skatistas; e a 24th,
bem old school, com tattoo shops, restaurantes mexicanos
“raiz” e muita arte urbana entre muros e vielas! Os fas de
Frida Kahlo e caveiras mexicanas como eu se sentem em casa.
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40 Francisco (Foto: Arquivo pessoal)

Ainda por 14, ndo deixe de conferir o Women’s Building,
fundado em 1971 para ser o centro de encontros feministas,
abriga uma ONG voltada ao empoderamento feminino. A sua
fachada, alids, é um dos maiores paineis artisticos da cidade,
feito sé por mulheres. Visite também Balmy Alley. Por 14, todas
as casinhas tém muros cheios de significados e manifestacdes

da comunidade latina... Imperdivel!

Castro, em S&o Francisco (Foto: Reproducdo Instagram )

3. CASTRO, O BAIRRO GAY QUE VOCE RESPEITA

Sdo Francisco é considerada a capital gay do mundo, né? E é
uma volta pelo Castro District, que nos faz entender o titulo. A
cada esquina é uma chuva de licao de civilidade e beleza.
Além do desfile de casais bonitos, por14 tudo tem senso de
humor: um restaurante italiano, por exemplo, chama “The
Sausage Factory” (Fabrica de Salsicha); o livro destacado na
drea kids da livraria é “Bambi” e por af vai.

40 Francisco (Foto: Arquivo pessoal)

Mais: por US$7 € possivel chegar até o bairro no cldssico
bondinho e descer em frente ao Twin Peaks Tavern, um dos
bares gays mais antigos da cidade, considerado o portdo de
entrada do bairro - se j4 tiver 21 anos, entre e tome um drink.

Castro, em Sdo Francisco (Foto: Reproducdo Instagram)

E mais: atravesse a faixa de pedestre pintada de arco-iris,
entre a Castro St. e a 18th Street; e participe de um “Sing
along” no Castro Theater, um cinema construido na década de
20. As sessoes custam US$15 e a brincadeira € assistir ao filme
cantando em grupo as cldssicas trilhas sonoras da Disney.

+ Céte d'Azur com Carol Buffara: Confira o roteiro de bike pela
costa francesa

+ Descubra qual o destino que a maioria das pessoas quer
conhecer antes de morrer

+ Conheca as 10 cafeterias mais cool de Nova York

4. HAIGHT ASHBURY: #WOODSTOCKFEELINGS

Castro é colorido na mesma proporcao que Haight Ashbury é
hippie! Esta esquina € considerada o marco zero do verdo de
1967, chamado “The Summer of Love”, quando o movimento
que defendia a filosofia “sexo, drogas e rock and roll”
comecou. Espere por gente tatuada, de jaqueta jeans com
bottons de "paz e amor” e calca boca de sino com estampas tie
dye.

S50 Francisco (Foto: Arquivo pessoal)

Entre numa das vdrias tabacarias para ver personagens de
desenhos animados desconstruidos da sua ingenuidade
original; compre sua préxima fantasia de carnaval no maior
estilo anos 70, na Piedmond Boutique, conhecida como “a loja
com as pernas” (olhe para o alto da porta para entender); e
passe em frente ao ex-apartamento do Jimi Hendrix e da casa
onde Janis Joplin morou.

0 famoso bondinho de S Francisco (Foto: Reproducio Instagram)

5. GOLDEN GATE BRIDGE DE BIKE

Vocé é corajosa e tem preparamento fisico? Entao encare a
travessia de bike! Perguntei para um holandés (eles andam de
bicicleta todo dia) que fez a travessia: ele levou 1 hora e meia
para ir e voltar... Estamos falando de uns 10km suspensos no
ar. Se vocé for tentar, nao esqueca do protetor solar e do
casaco porque venta muito!

40 Francisco (Foto: Arquivo pessoal)

Se a ideia é ter os melhores dngulos da ponte, aposte no
passeio saindo do Golden Gate Park. Neste caminho, vocé tem
a opcdo de andar por uma ciclovia paralela a faixa de veiculos
que te convida a parar para fotos a cada trechinho. Tem
subidas e descidas que podem ser mais ingremes, entdo leve
snacks que ddo energia e uma garrafinha de dgua na bolsa.

Curte o contetido da Glamour? Ele estd no nosso app e

agora também no Globo Mais, o app que é muito mais do
que uma banca. Nele vocé tem acesso a um contetido
exclusivo em tempo real e as edicdes das melhores
publicacédes do Brasil. Cadastre-se agora e experimente 30
dias gratis.

+ Viagem

Disney: Areainspiradaem  Saint-Tropez: Conhecao  Viagem: descubra qual o Emprego dos sonhos:
Avatar ¢ inaugurada no mitico hotel Byblos, que  destino que a maioria das empresa europeia estd
Animal Kingdom, em  comemora 50 anos em 2017  pessoas quer conhecer antes  contratando pessoas para

Orlando de morrer vigjar de gracal

BOEDIENTE  ANUNCIE




